
PLANEAMENTO DE 
ATIVIDADES

2025



FEVEREIRO

SESSÕES DE CAPACITAÇÃO EM DIAGNÓSTICO E 

REPARAÇÃO DE COMPUTADORES

10 E 12 FEV 2025 | 18h15 às 21h15

Formadores: Recycle Geeks

Público alvo: > 12 anos

Entrada Gratuita, mas sujeita a inscrição 

Local: Auditório Porto Ambiente

Nas sessões de capacitação terá a oportunidade de aprender como desmontar, 

diagnosticar e reparar vários computadores fixos e portáteis, para doação a instituições 

de solidariedade social.



MARÇO

SESSÕES DE CAPACITAÇÃO EM DIAGNÓSTICO E 

REPARAÇÃO DE COMPUTADORES

10 E 12 MAR 2025 | 18h15 às 21h15

Formadores: Recycle Geeks

Público alvo: > 12 anos

Entrada Gratuita, mas sujeita a inscrição 

Local: Auditório Porto Ambiente

Nas sessões de capacitação terá a oportunidade de aprender como desmontar, 

diagnosticar e reparar vários computadores fixos e portáteis, para doação a instituições 

de solidariedade social.



MARÇO

OFICINA DE REUTILIZAÇÃO DE DIA DO PAI: CRIAÇÃO DE UM 

ECO PORTA-LÁPIS

15 DE MAR 2025 | 10H ÀS 13H

Autora da Oficina: Patrícia Azevedo

Público alvo: > 6 anos, cada criança deve estar acompanhada por um 

adulto 

Entrada Gratuita, mas sujeita a inscrição 

Local: Auditório Porto Ambiente

Para o Dia do Pai contruímos uma atividade de reutilização cheia de conexão com aqueles 

que mais amamos. Inserida para comemorarmos um grandioso dia: O Dia do Pai, 

convidamos todos os que desejem reutilizar resíduos, como teclas de computador a 

construir o eco porta-lápis, onde poderão dar a utilidade de guardar os vossos materiais de 

escritório e acima de tudo, a memória conjunta dessa construção. Uma atividade pensada 

para reutilizar, pensada para conectar! 

As oficinas de REUTILIZAÇÃO desenvolvidas pela Patrícia, assentam em quatro pontos: 

• REUTILIZAÇÃO | Ensinar a beleza da arte de reutilizar.

• CONEXÃO em família | Fazem sentido partilhadas, criando memórias familiares. 

• SLOW LIVING | Vagas limitadas de acesso para que haja tempo e vagar para o 

desenrolar da criatividade.

• SEM DESPERDÍCIO | Todos os resíduos resultantes da já efetuada reutilização são 

novamente recolhidos e continuamente introduzidos em futuras oficinas.



ABRIL

OFICINA DE REUTILIZAÇÃO: PÁSCOA À LUZ DA PRIMAVERA

12 ABR 2025 | 10h00 às 12H30

Autora da Oficina: Ana Lima

Público alvo: > 6 anos, cada criança deve estar acompanhada por um adulto 

Entrada Gratuita, mas sujeita a inscrição 

Local: Auditório Porto Ambiente

Transformar objetos simples e reciclados em peças decorativas e úteis para o dia a dia, 

usando a técnica de decoupage com papéis reaproveitados e elementos da natureza. 

As famílias aprendem a valorizar materiais simples, que fazem parte do quotidiano das 

crianças, criando memórias únicas e impactando positivamente o ambiente.

PÁSCOA À LUZ
DA

PRIMAVERA



ABRIL

SESSÕES DE CAPACITAÇÃO EM DIAGNÓSTICO E 

REPARAÇÃO DE COMPUTADORES

14 E 16 ABR 2025 | 18h15 às 21h15

Formadores: Recycle Geeks

Público alvo: > 12 anos

Entrada Gratuita, mas sujeita a inscrição 

Local: UPTEC

Nas sessões de capacitação terá a oportunidade de aprender como desmontar, 

diagnosticar e reparar vários computadores fixos e portáteis, para doação a instituições 

de solidariedade social.



MAIO

SESSÕES DE CAPACITAÇÃO EM DIAGNÓSTICO E 

REPARAÇÃO DE COMPUTADORES

12 E 14 MAIO 2025 | 18h15 às 21h15

Formadores: Recycle Geeks

Público alvo: > 12 anos

Entrada Gratuita, mas sujeita a inscrição 

Local: Auditório Porto Ambiente

Nas sessões de capacitação terá a oportunidade de aprender como desmontar, 

diagnosticar e reparar vários computadores fixos e portáteis, para doação a instituições 

de solidariedade social.



MAIO

OFICINA DE REUTILIZAÇÃO: Colorir e Personalizar Bancos de 

Madeira

24 MAIO 2025 | 10h00 às 13h00

Autora da Oficina: Júlia Rocha

Público alvo: > 18 anos

Entrada Gratuita, mas sujeita a inscrição 

Local: Auditório Porto Ambiente

Oficina desenhada para pessoas com pouca ou nenhuma experiência , que incluirá 

uma breve explicação das técnicas a aplicar.

A personalização e liberdade criativa são os dois pontos chave desta atividade. 



JUNHO

SESSÕES DE CAPACITAÇÃO EM DIAGNÓSTICO E 

REPARAÇÃO DE COMPUTADORES

16 E 18 JUN 2025 | 18h15 às 21h15

Formadores: Recycle Geeks

Público alvo: > 12 anos

Entrada Gratuita, mas sujeita a inscrição 

Local: UPTEC

Nas sessões de capacitação terá a oportunidade de aprender como desmontar, 

diagnosticar e reparar vários computadores fixos e portáteis, para doação a instituições 

de solidariedade social.
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